HIDRAFIX®

cloreto de sodio, cloreto de potassio,
citrato de sodio, glicose

Leia com atengio, antes de usar o produto.

Forma farmacéutica, apresentagéo e via de administracio
Solugdo concentrada. Embalagens com 2 flaconetes com
25 ml nos sabores framboesa, laranja e uva. Uso oral.
USO PEDIATRICO E ADULTO

Composigao
Cada ml da solucdo preparada contém:

Cloreto de sédio 2,34 mg
Cloreto de potdssio 1,49 mg
Citrato de sédio 1,96 mg
Glicose 19,83 mg
Veiculo aromatizado g.s.p. I 'ml

Cada 1000 ml da solugdo preparada proporciona 60 mEq
de sédio, 20 mEq de potdssio, 60 mEq de cloreto, 20 mEq
de citrato e | 10 mMol de glicose.

Excipientes: Sabor framboesa: metilparabeno, propilpa-
rabeno, dlcool etilico, sacarina sddica, dgua purificada,
aroma de framboesa e corante vermelho Ponceau 4R.
Sabor laranja: metilparabeno, propilparabeno, alcool
etilico, sacarina sédica, dgua purificada, aroma de laranja
e corante amarelo crepusculo. Sabor uva: metilparabeno,
propilparabeno, dlcool etflico, sacarina sédica, d4gua pu-
rificada, aroma de uva, corante azul brilhante e corante
vermelho Ponceau 4R

INFORMAGCOES AO PACIENTE

Acdo esperada do medicamento

A acdo esperada deste medicamento € prevenir a de-
sidratacdo ou manter a recuperagao de dgua e sais que
se conseguiu na reidratacao.

Cuidados de armazenamento
Conserve o produto na embalagem original e a tempe-
ratura ambiente (15°C a 30°C).

Prazo de validade

O prazo de validade estd impresso na embalagem do
produto.Apds o preparo da solucdo, o produto deve ser
mantido em local fresco, devendo ser utilizado dentro de
24 horas. Passado esse prazo, o que restar da solucao
deve ser eliminado e, se necessario, abrir novo flaconete.
N&o use medicamento com o prazo de validade vencido,
pois, além de n3o obter o efeito desejado, vocé estard
prejudicando sua salde.

Gravidez e lactagio

Informe ao seu médico a ocorréncia de gravidez na
vigéncia do tratamento ou apds o seu término. Informe
ao seu médico se estiver amamentando.

Cuidados de administragio
Hidrafix® deve ser diluido antes do uso, conforme especi-
ficado em "“Posologia e modo de usar”. Use a quantidade
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correta de dgua. A solugdo preparada de Hidrafix®
deve ser dada a vontade, pura, mas intercalando-se
com administracdo de outros liquidos (dgua, sucos, chds,
leite, sopas), por um ou dois dias, ou pelo tempo que o
médico indicar.

Siga a orientacao do seu médico, respeitando sempre os
hordrios, as doses e a duracao do tratamento.

Interrupgio do tratamento
Nao interrompa o tratamento sem o conhecimento do
seu médico.

Reac¢des adversas

Ainda n3o foram relatadas rea¢des adversas com o uso
do produto.

Informe ao seu médico o aparecimento de reacoes
desagraddveis.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA
DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

Leia com atencdo as“'Contra-Indicacdes” e “Precaucdes”;
em caso de duvida, consulte seu médico.

Contra-indicagbes e precaugdes

Ndo deve ser utilizado por pacientes com hipersensibi-
lidade aos componentes da férmula.

Informe ao seu médico sobre qualquer medicamento que
esteja usando, antes do inicio, ou durante o tratamento.
Atencio diabéticos: contém agucar.

Riscos da automedicacio: NAO TOME REMEDIO SEM
O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO. PODE SER
PERIGOSO PARA A SUA SAUDE.

Como evitar a diarréia e a desidratacido

A diarréia e a desidratacdo podem ser evitadas com
cuidados de higiene: lave bem as maos e os seios antes
de amamentar; lave bem as maos e os utensilios antes
de preparar a comida; toda a louga onde a crianca come
deve ser bem limpa; mantenha os alimentos protegidos
do calor e cobertos, para evitar insetos e po.

Em dias de calor; vista a crianca com roupas leves e
ofereca liquidos a vontade.

O leite materno é o melhor alimento para criancas pe-
quenas e ajuda a evitar diarréia e desidratacdo;amamente
seu filho sempre que possivel.

INFORMACOES TECNICAS

Caracteristicas

Hidrafix® € um medicamento cuja composicdo permite
repor a dgua corporal e eletrdlitos (sédio, potdssio,
cloreto, citrato) que sao perdidos durante episédios de
diarréia aguda, com ou sem vomitos, em criancas e adul-
tos. Corrige-se assim os desequilibrios hidroeletrolftico
e dcido-bdsico.

Indica¢des
Para prevencao de perdas de dgua e sais minerais (de-
sidratacdo) e manutencdo da hidratacao apds a fase de
reidratacdo.

Contra-indicagoes

Hipersensibilidade aos componentes da formula.Vigéncia de
fleo-paralitico, obstrucdo e perfuracdo intestinal e vémitos
incoercivelis.

Precaucées e adverténcias

Administragdo com cautela se a fungdo renal estiver
diminuida.

Atengdo diabéticos: contém aglicar.

Interagbes medicamentosas

Até 0o momento ndo foram relatados casos de interacdo
medicamentosa com o uso do produto. Hidrafix® pode ser
usado como tratamento complementar, associado a outros
medicamentos, dependendo da etiologia da moléstia.

Reagées adversas
Ainda ndo foram relatadas reagbes adversas com o uso
do produto.

Posologia e modo de usar

Diluir o conteldo de | flaconete (25 ml) em um copo
ou mamadeira, completando para 250 ml com d4gua
potdvel fria, previamente filtrada e/ou fervida. A solucao
preparada deve ser mantida em vasilhame tampado
e em lugar fresco, devendo ser utilizada dentro de 24
horas. Passado esse prazo, o que restar da solucao deve
ser eliminado e, se necessdrio, abrir novo flaconete. A
solucdo preparada deve ser oferecida ao paciente com
freqliéncia, de acordo com o quadro clinico ou a critério
médico alternando-se com outros liqlidos (leite, sucos,
chds, sopas, dgua). Adicionalmente, pode-se administrar
o produto apds cada evacuacao liqlida.

Superdose

Se a funcdo renal estiver normal, nas primeiras horas de
reidratacdo, dificilmente ocorrerd superdose, pois os rins
excretam excessos de eletrdlitos.No caso de superdose
pode ocorrer hipernatremia e/ou hiperpotassemia. As
formas leves s3o geralmente assintomadticas. Hipernatre-
mia severa pode manifestar-se por febre elevada, sede,
oligiria, alteracdo da consciéncia, irritabilidade, hiper-re-
flexia, rigidez de nuca e convulsdes; quando ndo corrigida,
pode levar a lesdo cerebral. Hiperpotassemia severa pode
causar fraqueza e paralisia musculares, arritmias cardfacas,
faléncia circulatdria e parada cardfaca.

Tratamento: acompanhamento de dosagens freqlientes
de eletrdlitos sanglineos. Administracdo de dgua, alter-
nadamente com a solucdo para TRO, ou substituicao
por hidratagdo .V, orientada por dosagens de eletrdlitos
sangliineos. Em hiperpotassemia, acompanhamento por
ECG; medidas paliativas de curta duracdo, visando im-
pedir acdo toxica sobre o miocdrdio, como injecao LV.
de gluconato de célcio, infusdo de solugdes alcalinizantes,
infusdo de insulina e glicose (1U/4g) para favorecer a

entrada de potdssio nas células.Nos casos mais graves de
hipernatremia e/ou hiperpotassemia € indicada didlise.
SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR.NAO
DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE
ORIENTACAO MEDICA.
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